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4 concepts
• Autarcie : fermeture des frontières

• Autosuffisance alimentaire : capacité d’un pays à satisfaire les besoins 
alimentaires de sa population, calculée en $ ou calories, 
en agrégé ou par secteur industriel ou groupe 
alimentaire

SSR  =  Production     x  100%
Consommation

• Souveraineté alimentaire : droit des pays à mettre en place des politiques 
agricoles (politique)

• Sécurité alimentaire : capacité d’un pays à nourrir adéquatement sa population 
(santé publique)



• Autonomie alimentaire est devenue à la mode

• Pourquoi l’autonomie alimentaire (économiquement) ?

§ Assurance contre les risques de variations de prix, les risques de pénurie 

(robustesse des chaînes d’approvisionnement)

§ Motivations environnementales, développement durable

• Analyse rigoureuse des expériences d’autonomie alimentaire ailleurs pour :

§ bien comprendre les bénéfices qu’on peut en tirer (le pourquoi)

§ bien comprendre quelles initiatives sont bénéfiques et lesquelles le sont 

moins (le comment)




